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MENUS DE LA SEMAINE

E&SIDENCE
MIDI 6 SOIR

lundi, 2 février 2026

Soupe aux légumes,
Rago(t de beeuf,
Polenta,
Ratatouille,
Flan Caramel

Potage du jour,
CEufs au plat,
Salade,
Poires au sirop

mardi, 3 février 2026

Potage crécy,
Emincé de dinde,
Nouilles,
Chou-Fleur,
Mousse cappucino

Potage du jour,
Rissole a la viande,
Salade,
Ananas

mercredi, 4 février 2026

Potage crécy,
Paupiettes de beeuf,
Purée de pommes de terre,
Carottes glacées,
Boules de glaces

Potage du jour,
Crépes aux épinards,
Fruits

jeudi, 5 février 2026

Potage florentine,
Filets de Sandre,
Pommes natures persillées,
Courgettes,

Baba au Rhum

Potage du jour,
Tarte au cerises,
Fromage

vendredi, 6 février 2026

Potage Balois,
Piccata de Poulet sauce tomate,
Spaghetti,
Brocolis,
Panna cotta

Potage du jour,
Terrine aux morilles,
Rampon,

Séré Mocca

samedi, 7 février 2026

Potage aux céréales,
Emincé de beeuf,
Riz,

Fenouil,
Mousse chocolat

Potage du jour,
Risotto au safran,
Compote de pruneaux

dimanche, 8 février 2026

Consommé Célestine,
Quasi de porc,
Croquettes de pommes de terre,
Haricots verts,

Cassata

Potage du jour,
Souper vaudois,
Pommes de terre grenailles,
Yogourt

Provenances des viandes :
Suisse : beeuf, porc, volaille, veau, agneau // France : volaille
Nouvelle Zélande : agneau // USA : cheval // Brésil/Argentine : volaille surgelée




